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lhre Ansprechpersonen Unsere Angebote im Uberblick ik £ Kinder- ond Jugendpsychiatrie,
Psychosomatik und Psychotherapie (KJPP)
Tagesklinik und Institutsambulanz Klinik for Kinder- und Jugendpsychiatrie, j
fUr Kinder- und Jugendpsychiatrie Psychosomatik und Psychotherapie (KJPP)
KlosterstrafRe 1a In der Klinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychoso-
66953 Pirmasens matik und Psychotherapie kimmern wir uns um die seelische

Gesundheit von Kindern und Jugendlichen. Wir sind an
vier Standorten in der Pfalz vertreten: In Klingenmunster,

Sekretariat Kaiserslautern, Pirmasens und Speyer.

Tel. 0633114408-3400

% Fax 06331 14408-3499 Ambulante und tagesklinische Behandlung ist an allen
Standorten moglich. Die vollstationdren Angebote sind in
@ kjp-pirmasens@pfalzklinikum.de KlingenmUnster angesiedelt. Seit 2020 bieten wir im Rahmen
des Modellvorhabens an allen Standorten auch die Zuhause-
Behandlung an.

Notfallnummer Die Klinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik

Telefon 06349 900-3888 und Psychotherapie ist eine Einrichtung des Pfalzklinikums.
Das Pfalzklinikum ist mit insgesamt 15 Standorten als Dienst-
leister fUr seelische Gesundheit in der Pfalz vertreten. Weitere
Informationen zu unserer Zuhause-Behandlung und ambulan-

H ten, teilstationdren sowie stationdren Angeboten unter
Leltung www.pfalzklinikum.de/angebote
Tanja Pikhard: Oberdérztin

tanja.pikhard@pfalzklinikum.de

Kathrin Zwick: P&dagogisch-Pflegerische Stationsleitung KO nta I-(t H‘TAG E S KLI N ”( P,R
kathrin.zwick@pfalzklinikum.de P - i MASE
Hauptsitz Klingenminster ) e
Chefarzt: Dr. GUnther Stratmann Pfa!zkllnlkum AdG6R Klinik fur Klnder- und JugL.end-
WeinstraBe 100 psychiatrie, Psychosomatik und
76889 KlingenmUnster Psychotherapie (KJPP)
Telefon 06349 900-3800

Padagogisch-Pflegerische Leitung: Markus Geib
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TagsUber in der Klinik -
abends zu Hause

In unseren Tageskliniken behandeln wir Patientinnen
und Patienten, die keine stationdre Therapie
bendtigen, bei denen eine ambulante Behandlung
aber nicht ausreichend ist.

Teilstationdre Behandlung
Es stehen jeweils 20 tagesklinische Platze fur Kinder
und Jugendliche zur Verfugung. Hier unterstitzen und
betreuen wir unsere Patientinnen und Patienten thera-
peutisch und padagogisch-pflegerisch. Die Therapie
findet tagsuber statt, die Nachte und Wochenenden
verbringen die Kinder und Jugendlichen zu Hause, um
das Erlernte im Alltag anzuwenden.

Aufsuchende Behandlung

Dariber hinaus bieten wir fur Kinder, Jugendliche und
ihre Familien die Zuhausebehandlung an. Diese Behand-
lung findet Uberwiegend aufsuchend im Lebensraum
der Patient*innen statt. Nach individueller Absprache
erfolgen Termine vor Ort, sodass die Familie unmittel-
bar in die Behandlung einbezogen werden kann.

Unsere Institutsambulanzen
Zu unseren Tageskliniken gehdren angeschlossene
Institutsambulanzen. Sie bieten Beratung und Unter-
stUtzung zu allen kinder- und jugendpsychiatrischen
Fragestellungen, wenn andere ambulante MaBnahmen
ausgeschopft sind. Bevor Kinder und Jugendliche in
unsere Tageskliniken aufgenommen werden, findet ein
Vorgesprdch in der jeweiligen Institutsambulanz statt.
Hier klaren wir Details rund um die Behandlung.

Eines der
Gruppenzimmer.

Wer kann behandelt werden?
Wir behandeln Kinder ab 5 Jahren und Jugendliche bis
zum Erreichen der Volljdhrigkeit. Eine Absprachefahig-
keit und eine ausreichende Stabilitdt missen aufgrund
des offenen Settings gegeben sein.

Patient*inn*en kdnnen zu uns kommen

wenn sie dngstlich, traurig oder zurtckgezogen sind
wenn sie schnell aggressiv oder witend werden und
sich nicht mehr kontrollieren kénnen

wenn sie in der Schule nicht klar kommen

wenn sie oft Arger oder Streit mit Eltern oder
Freunden haben

wenn sie sich ungewodhnlich verhalten

wenn sie nach einem stationdren Aufenthalt weiter
unterstUtzt werden missen

wenn sie keine altersentsprechenden Verhaltens-
weisen zeigen

wenn sie Schwierigkeiten im Essverhalten haben
wenn sie unter Folgen von belastenden Erlebnissen
leiden

wenn sie korperliche Beschwerden haben, fur die
der Arzt keine organische Ursache gefunden hat

Unser Behandlungsteam
Wir arbeiten multiprofessionell. Unser Team
besteht aus darztlichen, psychologischen, psycho-
therapeutischen, gesundheits- und krankenpfle-
gerischen, erzieherischen, sozialpddagogischen,
heilpddagogischen sowie kreativtherapeutischen
Mitarbeiter*innen.

In der Tagesklinik gibt es
auch Rickzugsorte fur die
Patient*inn*en.
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Behandlung

Unsere Behandlung erfolgt individuell und passt
sich dem jeweiligen Bedarf an. Wir arbeiten kinder-
und jugendpsychiatrisch, psychotherapeutisch oder
psychosomatisch. Zu unseren Angeboten gehoren
die Einzel- (verhaltenstherapeutische Einzelpsy-
chotherapie*) und Gruppentherapie (z.B. soziales
Kompetenztraining, Problemlésegruppe, stérungs-
spezifische Gruppen) sowie eine medikamentdse
Behandlung bei Bedarf.

Infos fUr Eltern

Kosten

Die Behandlung der Kinder und Jugendlichen findet
in Absprache mit den Eltern statt. Durch Elternge-
sprdche, Hospitationen und Teilnahme am Eltern-
training kénnen Sie die Behandlung Ihres Kindes
aktiv unterstUtzen.

Unsere Patientinnen und Patienten erhalten Kran-
kenhaus-Unterricht, werden schulisch geférdert
und kdnnen sich in der Kreativtherapie einbringen.
Dariber hinaus beraten wir sozialpddagogisch und
arbeiten in pddagogischen Gruppen mit Kindern
und Jugendlichen.

Die Kosten fUr unser Angebot werden von allen
Krankenkassen, privaten Krankenversicherungen
und ggf. von anderen Kostentrdagern Gbernommen.

*Verhaltenstherapie ist eine lebensnahe, handlungsorientierte
und wissenschaftlich Uberprifte Form der Psychotherapie.




